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〇…空いています　△…要相談です　×…定員いっぱいです
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8月

お問い合わせ先
デイサービスセンター「大家族」

☎ ０５９－３４６－８６００

センター長：前川

生活相談員：大杉・柴田

清水・竹尾
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今月の大家
族、空いてますよ!!

8月号の特集は「大家族で本格エステが受けられる」をご紹介いたします。

フェイスメイク

ヘッドスパ

フェイシャルエステ

ネイル・ハンドマッサージ

4つのメニューを

無料で

受けられます。

西出 ますみ先生
平成３０年より大家族ではエステの先生に週一回出張して頂き、14：00～15:00

の1時間、①フェイシャルエステ②ネイル③ヘッドスパ④フェイスメイクの好きなメニュー

をご利用者様に選んでもらい、サービスを受けられます。効果としましては、気持ちが

明るくなった、エステの待ち時間に他の利用者と会話が弾む、お肌の悩み相談が出

来る、リラックスできる、ヘッドスパで夜がぐっすり眠れるようになった、家族様より、

おばぁちゃんがデイサービスへ出ていくのに身だしなみを気にして出ていくようになった、

認知症の予防に効果がありそう、など様々な効果や体験を聞いております。西出先生

はとても優しく、皆様の話を親身に聞いてくれますので、ぜひ大家族のエステに遊びに

来てください。ご利用料金は無料です♪

先生の

紹介

7種類のパレットから好きな色を選べます。普段使

わない色にもチャレンジしてみてはいかか

でしょうか。新しい自分に出会える  

かも⁉

スカルプスプレーで頭皮のマッサージ。

最後は肩もみで血行を良くし、

効果を高めます。「本当、

スッキリする！」「気持ち

よくて眠たくなる」と嬉しい

声をいただいています。

マッサージクリームでしっとりツヤツヤのお肌に。

マッサージ後の蒸しタオルはとても気持ちが

いいと好評です。

ピンク、黄色、ラメ入り等、約15種

類の中からお好きな色を選んでください。「ここ

に来て初めてネイルしても

らいました」「すごく綺麗

になって嬉しい」と女性

の方に大人気です。

【anuenue】

鈴鹿市郡山町

ご自宅でエステサロンも

経営されています。


